
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 15 au 20 Avril 2024 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 
Entrées 
 
 

Plats 
 
 
Desserts 

Potage 
cresson 

Betterave rouge 
et mimolette 

Salade de hareng 
crème citronnée 

Salade d’asperge 
mimosa 

Potage 
légume 

Quiche 
Lorraine 

Sauté de bœuf 
Strogonoff 

Ebly 

Cuisse de poulet 
rôtie 

Frites et salade 

Tomate farcie 
Pomme de terre 

Escalope de porc 
Poêlée de brocolis 

et champignons 

Dos de cabillaud 
sauce Safrané 

Riz 

Boulette végétal 
sauce tomate 
Haricots verts 

Fromage 

Crème dessert 

Fromage  

Fruit 

Fromage 

Pavé framboise-
abricot 

Fromage 

Pâtisserie 

Fromage 

Laitage 

Fromage 

Fruit 

 


