
Menus Résidence des Cygnes
du lundi 12 au dimanche 18 septembre 2022

D
é
j
e
u
n
e
r
s

Salade de chou 
aux lardons

Crème dessert

Sauté de volaille,
riz Pilaf,

chou de Bruxelles

Salade de
haricots verts

Fruit

Petit salé Lillois,
frites et salade

Endives
à l’emmental

Flan aux pommes

Sauté de veau 
Marengo,

purée au beurre

Feuilleté
aux légumes

Pâtisserie

Rôti de porc
au jus,

jardinière
de légumes

Roulade de volaille 
aux olives

Laitage

Filet de cabillaud 
sauce crustacés,

pommes de terre,
carottes Vichy

Pâté de campagne

Banane

Paupiette
de veau,
lentilles

Paysannes

Salade et
son œuf poché

Pâtisserie

Joue de bœuf
aux oignons,

pommes
Dauphine,

champignons
à l’ail
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